PLANO DE CURSO

IDENTIFICAGAO DO CURSO

Curso: CIFA em Pratica: Explorando o Potencial da Carne Suina na Alimentacgao
Escolar (Turma 2)

Carga Horaria: 16 horas.
Publico-Alvo: AAE/ Nutricdo escolar
Tutor: Nao se aplica - autoinstrucional.

Responsavel pelo conteudo: Luana Silva Ledo CAE/SGR/SAG/SEDUC-MT

OBJETIVO

Promover o consumo de carne suina na alimentacdo escolar através de receitas
inovadoras.

EMENTA

Unidade 1- Receitas com carne suina

Dicas da nutricionista a respeito da carne suina;
Estrogonofe de filé mignon suino;

Lombo suino de panela;

Espaguete a bolonhesa com lombo suino;

Boa pratica para o servigo de alimentacgao.

Unidade 2- Receitas com carne suina

e Escondidinho de lombo com puré de mandioca
e Farfalle com ragu de copa lombo
e Sanduiche com lombo suino

Unidade 3- Receitas com carne suina

e Escalope de Alcatra Suina;
e Tiras de Mignon com pimentdes salteados;
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e Sanduiche de filé mignon suino;

METODOLOGIA

O curso serd autoinstrucional realizado de forma assincrona on-line, através da
plataforma AVADEP (Ambiente Virtual de Aprendizagem e Desenvolvimento
Profissional). Por meio de:

e Aulas praticas com receitas- o chef mostrara por meio de videos como
realizar a receita. As aulas serdo disponibilizadas para para visualizagao
na plataforma AVADEP durante todo o periodo de vigéncia do curso, os
cursistas poderao acessar o video aulas em momento oportuno e quantas

vezes desejar;

e Indicacao de leituras complementares e material de apoio com conteudos
digitais para aprofundamento, inclusive a receita escrita dos pratos

aprendidos no curso;

e Questionario Avaliativo- com 10 questdes de multipla escolha que o
participante realizara ao concluir todos os moédulos;

e Avaliagdo de Retomada - uma alternativa de retomar o questionario
avaliativo para os cursistas que no caso nao atingirem a nota 6,0 no

questionario final.

AVALIAGAO E CERTIFICAGAO

Avaliagao: Ao concluir todos os modulos, os participantes realizardo um
questionario avaliativo contendo 10 questdes de multipla escolha, como uma das
ferramentas de avaliar e perceber a compreensao geral dos participantes sobre os
temas abordados durante o curso.

Os participantes precisarao alcancar uma pontuagao minima de 60% nas trés
tentativas; Cada uma das tentativas terdao 60 minutos para a concluséao.

O cursista que nao atingir a pontuacao nas trés tentativas, ele tera a
oportunidade de realizar uma Avaliagao de Retomada com 10 questoes de muiltipla
escolha, precisando acertar no minimo 50% das questdes nesta etapa. Esta
avaliagao tera tempo de conclusao de 60 minutos.
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Certificagao: Apds a conclusdo dessas etapas, os participantes precisardo
preencher a pesquisa de satisfacdo para, entdo, receberem um certificado de
conclusdao do CIFA em Pratica: Explorando o Potencial da Carne Suina na
Alimentacao Escolar, emitido pela SEDUC/MT na propria Plataforma AVADEP.

CRONOGRAMA:
23/09 a 15/11 - Inscrigdes via AVADEP;
23/09 a 20/11 - Realizagédo da formacao e avaliacao;

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS NORTEADORAS

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolu¢gdo RDC n° 216, de 15 de setembro de 2004.
Regulamento Técnico de Boas Praticas para Servigos de Alimentagéo.

ACRISMAT. Receitas do curso Suinos da Alimentagao escolar por Chef André Vitaliano. 2024.
ABCS. Carne Suina na alimentagéo escolar. 2023.

PLATAFORMA

Esta formacao estara disponivel na plataforma AVADEP, que podera ser acessada
através do link: https://ava.seduc.mt.gov.br/

REALIZAGAO

GOVERNO DO ESTADO DE MATO GROSSO
SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAGCAO

MAURO MENDES FERREIRA
Governador do Estado de Mato Grosso

ALAN RESENDE PORTO
Secretario de Estado de Educacéao

FLAVIA EMANUELLE DE SOUZA SOARES
Secretaria Adjunta de Gestao de Pessoas

JESSYCA KELLY CAMPOS CASTRO
Superintendente de Desenvolvimento, Aplicacédo, Saude e Seguranca
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https://ava.seduc.mt.gov.br/

MARY DIANA DA SILVA MIRANDA RODRIGUES
Coordenadora de Desenvolvimento

DEMANDANTE/ CONTEUDO

MOZARA SPENCER GUERREIRO
Secretaria Adjunta de Gestao Regional

RONAIR BATISTA MOREIRA SILVA
Superintendente de Gestao Escolar

LUANA SILVA LEAO
Coordenadora de Alimentacao Escolar
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