EMENTA

IDENTIFICACAO DO CURSO

Curso: Atendimento de Estudantes com Necessidades Alimentares Especiais
Carga Horéria: 20 horas.

Publico-Alvo: AAE/ Nutrigdo escolar

Tutor: Lizia Soares Penido

Responsavel pelo contetdo: CAE/SGR/SAGR

OBJETIVO

Proporcionar conhecimento técnico aos profissionais AAE NutricAo Escolar no
atendimento da alimentacdo escolar a alunos com necessidades alimentares
especiais.

EMENTA

Médulo 1- Atendimento de Estudantes com Necessidades Alimentares Especiais
e Topico 1 — Alergia Alimentar — Conceitos Basicos
e Topico 2 — Principais Alimentos Alergénicos — Conceitos Basicos
e Topico 3 — Gluten
e Topico 4 — Cuidados Importantes para evitar Contaminacdo Cruzada
e TOpico 5 — Atencdo com a Rotulagem
- Topico 6 — Orientacdes Gerais

Médulo 2 — Doencas Crdnicas ndo Transmissiveis
e Topico 1 — Diabetes Mellitus
e Topico 2 — Alimentos Importantes, Rotulagem e Orientacdes
e Topico 3 — Dislipidemias
e Topico 4 — Hipertensao Arterial
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METODOLOGIA

O curso sera autoinstrucional realizado de forma assincrona on-line, através da
plataforma AVADEP (Ambiente Virtual de Aprendizagem e Desenvolvimento
Profissional). Por meio de:

Videos com aulas gravadas

Indicagdo de leituras complementares e material de apoio com contetudo
para aprofundamento

Questionario Avaliativo- com 10 questdes de multipla escolha que o
participante realizara ao concluir todos os modulos;

Avaliacdo de Retomada - uma alternativa de retomar o questionario
avaliativo para os cursistas que no caso nao atingirem a nota XX no
questionario final.

AVALIACAO E CERTIFICACAO

Avaliacao: Ao concluir todos os médulos, os participantes realizardo um questionario
avaliativo contendo 20 questdes de mdultipla escolha, como uma das ferramentas de
avaliar e perceber a compreensao geral dos participantes sobre os temas abordados
durante o curso. Os participantes precisardo alcancar uma pontuacao minima de 60%
nas trés tentativas. Cada uma das tentativas tera 60 minutos para a concluséao.

O cursista que nao atingir a pontuacdo nas trés tentativas, ele tera a oportunidade de
realizar uma Avaliacdo de Retomada com 10 questdes de mudltipla escolha,
precisando acertar no minimo 50% das questdes nesta etapa. Esta avaliacao tera
tempo de conclusao de 60 minutos.

Certificacdo: Apoés a conclusdo dos videos, os participantes precisardo preencher a
pesquisa de satisfacdo para, entdo, receberem um certificado de conclusédo do Curso
Atendimento de Estudantes com Necessidades Alimentares Especiais, emitido
pela SEDUC/MT na propria Plataforma AVADEP.

CRONOGRAMA:
25/04 a 31/05 - Inscri¢cdes via AVADEP;
26/04 a 07/06 - Realizacao do curso e certificacao;

educ A F) Loosenmieriade
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PLATAFORMA

Esta formacdo estara disponivel na plataforma AVADEP, que poderd ser acessada
através do link: https://ava.seduc.mt.gov.br/

REALIZACAO

COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR
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